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Развитие творческих способностей детей с ОВ  

Одной из главных задач дополнительного образования является 

социализация детей с ограниченными возможностями здоровья. Если для обычного 

ребёнка социализация представляет собой естественный процесс, то 

применительно к «особому» ребёнку погружение в общество – это кропотливая 

работа, процесс, результат которого полностью зависит от тех условий, которые 

создают для этого взрослые. 

Перед взрослыми стоят очень ответственные задачи: с одной стороны - 

создать условия для безопасного и комфортного выхода детей с «особыми» 

потребностями в большой социум; а с другой - стимулировать желание «особых» 

детей находится в этом социуме и сформировать доверие к нему. 

Всем детям с ОВ необходимы простые вещи: внимание, любовь, понимание, 

возможность творчества. И эту проблему можно решить через занятия 

дополнительного образования, так как зачастую это прекрасная возможность для 

их продуктивной творческой деятельности и социального общения. 

Дополнительное образование дает реальную возможность выбора ребенку с ОВ 

своего индивидуального образовательного пути, увеличивает пространство, в 

котором может развиваться личность ребенка, обеспечивает ему “ситуацию 

успеха”. 

Дополнительное образование предоставляет ребёнку максимум 

возможностей для развития его потенциальных творческих способностей с учётом 

интересов и желаний, оказывает огромное влияние на его дальнейшую судьбу. Для 

многих детей – это основная, а иногда и единственная возможность для того, 

чтобы получить  жизненно важные практические навыки. Полученные знания и 

умения в системе дополнительного образования могут в дальнейшей жизни таких 

детей быть не только досугом, но и профилизацией их жизненного статуса. 

Творчество имеет важное значение для личностного развития человека в 

пору его детства и является фундаментом успешной жизнедеятельности в 

будущем. 

Творчество - это непременное условие успешной самореализации личности, 

позволяющее проявить себя в современном мире, в разнообразных жизненных 



ситуациях. И вовлекать детей в творческую деятельность нужно, и чем раньше, тем 

лучше. По мнению Л.С. Выготского, творческая деятельность - это «деятельность 

человека, которая создает нечто новое, все равно, будет ли это созидание 

творческой деятельностью, какой-нибудь вещью внешнего мира или известным 

построением ума или чувства, живущим или обнаруживающимся только в самом 

человеке». Вкладывая себя в творческую деятельность, человек изменяется, 

совершенствуется. Способность к творческой деятельности вызывает успех, 

который, в свою очередь, поддерживает интерес к процессу творчества. 

Творческая деятельность индивидуальна, а ее формирование и развитие у 

детей является актуальной проблемой в теории и практике воспитания и обучения 

детей. Творчество даёт человеку переживание своей целостности, оно отражает его 

внутренний мир, его стремления, желания, переживания. В момент творчества 

человек наиболее полно и глубоко переживает себя, как личность, осознает свою 

индивидуальность. 

Творческая деятельность, оказывает большое значение в жизни человека, тем 

более она оказывает большое значение в жизни детей с ограниченными 

возможностями. В процессе творческой деятельности у ребенка с потребностями 

усиливается ощущение собственной личностной ценности, активно строятся 

индивидуальные социальные контакты, возникает чувство внутреннего контроля и 

порядка. Кроме этого, творчество помогает справиться с внутренними 

трудностями, негативными переживаниями, которые кажутся непреодолимыми для 

ребенка. Свои чувства и эмоции, а также знание и отношение ребенку легче 

выразить с помощью зрительных образов, чем вербально. Если ребенок робок и 

боязлив, не уверен в своих силах, для него очень полезно творчество, независимо 

от сюжета, творческая деятельность,  позволяет ребенку выйти из состояния 

зажатости. 

Дети с особенностями развития имеют множество ограничений в различных 

видах деятельности. Они не самостоятельны и нуждаются в постоянном 

сопровождении взрослого. Они лишены широких контактов, возможности 

получать опыт от других сверстников, которые есть у обычного ребенка. Их 

мотивация к различным видам деятельности и возможности приобретения навыков 



сильно ограничены. Трудности в освоении окружающего мира приводят к 

возникновению эмоциональных проблем у таких детей (страх, тревожность и т. д.). 

Часто мир для них кажется пугающим и опасным. Это становиться серьезным 

препятствием в развитии и дальнейшей социализации ребенка. 

Социализация ребенка с ОВ средствами декоративно-прикладного 

творчества понимается как процесс вовлечения и приобщения ребенка к сфере 

образного восприятия и понимания окружающего мира. Степень вовлеченности и 

приобщённости  ребенка к сфере образного восприятия и понимания окружающего 

мира является одним из главнейших, существеннейших факторов его 

социализации, в процессе которой немаловажное значение приобретает факт 

развития его самосознания посредством надлежащего образного воздействия. 

Творчество – это откровение, это влияние на мир. Но, у детей с ОВ 

ограничено жизненное пространство и социальная активность. Им трудно дается 

деятельность, где требуется смелость, фантазия.  

Ведущая идея программы занятий творчеством – создание комфортной среды 

общения, развитие способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его 

самореализации.  

Основной задачей обучения и воспитания детей на занятиях творчеством 

является воспитание у детей эмоционально-положительного отношения к 

собственным поделкам, формирование навыков работы с различными 

материалами. В процессе занятий развиваются восприятие, мышление, мелкая 

моторика (сила, амплитуда, скорость, точность движений рук), зрительно-

двигательная координация, внимание, память. Интенсивно развивается речь, 

обогащается словарный запас, формируется грамматический строй речи. 

Достижение подобного единства представлений и трудовых навыков детей 

необходимо, поскольку оно лежит в основе гармоничной социализации ребенка с 

проблемами в развитии. 

Творческая работа с разными художественными материалами и техникой 

стимулирует интерес детей к прикладному творчеству и являются необходимым 

условием формирования творческой личности ребенка. 

 


